
Escamocha

Temps de préparation : 30 mn

Ingrédients:

4 pommes
1 kg raisins
1 mangue
4 poires
3 citron verts
1 ananas
5 bananes
2 l de jus d'orange
50 cl de grenadine
 

Marche à suivre :

Laver les fruits
Éplucher la mangue, les bananes, l'ananas
Épépiner les raisins
Couper en petits morceaux tous les fruits et les mettre dans un grand saladier
Arroser avec les citrons verts
Verser le jus d'orange et la grenadine
Mélanger le tout et déguster froid.
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