
Ma journée au RACC Rugby athlétique club 

Castelroussin          

 
 

 

Quand je suis arrivé, Olivier Caillaud, le permanent de l'USEP de 

l’Indre, m'a accueilli et nous sommes allés dans la salle des 

sponsors. L’entraineur a expliqué au joueur la tactique qu'il 

voulait.  

Après, nous avons déjeuné au club house. J'ai fait la connaissance 

des joueurs. Il y a Juju, un Gallois, la Bube etc. Nous sommes 

allés dans les vestiaires pour voir la réserve se concentrer.  

Après, l'entraineur de la 1èrè a fermé la porte  pour que les joueurs 

se concentrent. Alors j’ai entendu l'entraineur qui leur a passé un 

savon : il disait que les Bleus ont perdu contre le Tonga et qu'ils 

avaient gagné contre l'Angleterre. Comme le RACC avait perdu à 

Rennes, il fallait qu'ils fassent comme les Bleus : gagner contre 

Gennevilliers.  

Après, nous avons vu la réserve s’échauffer. Après l'échauffement, 

les joueurs sont retournés dans les vestiaires et nous, dans les 

tribunes.  

Après quelques minutes de match, nous sommes allés accueillir 

mes parents et mes copains. Ils sont allés dans les tribunes et nous, 

nous sommes allés voir la 1ère s'échauffer. Nous sommes restés 

avec les ¾ ailes car les avant sont trop durs.  

Après, nous sommes retournés dans les tribunes et nous avons 

tous regardé le match.        

 

Matthew Evan 

 
 

 

 

 

       

 


