
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 Retenir : rien – un jour – leur  
 

Un jour, elle trouva un épi de blé. Elle eut 

alors une idée.  

Elle alla trouver ses amis et leur demanda :  

- Qui veut m’aider à planter ce blé ?  

- Pas moi, dit le chat. 

- Pas moi, dit le cochon. 

- Pas moi, dit le canard. 

- Alors je le ferai moi-même, répondit la 

petite poule rousse. 

 

Le cochon, le chat et le canard ne voulaient rien 

faire. La petite poule rousse faisait tout dans la 

maison. 

Il était une fois une petite poule rousse qui 

vivait avec ses trois amis, le cochon, le chat et 

le canard, dans une jolie maison. 

La  petite  poule  rousse :  Episode  1 

La petite poule rousse 
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 Retenir : alors – puis – moi  

Toute seule, la petite poule rousse tria les 

grains puis elle les mit dans un sac pour les 

porter au moulin. 

Elle retourna voir ses amis et leur demanda : 

- Qui veut m’aider à porter les grains au 

moulin pour en faire de la farine ? 

- Pas moi, dit le chat. 

- Pas moi, dit le cochon. 

- Ni moi, dit le canard. 

- J’irai donc seule, dit la petite poule 

rousse. 

 

Le temps passa et le blé poussa. Il fallait 

couper le blé. 

La petite poule rousse alla trouver ses amis 

et leur demanda : 

- Qui veut m’aider à faucher le blé ? 

- Pas moi, dit le chat. 

- Pas moi, dit le cochon. 

- Ni moi, dit le canard. 

Alors elle faucha le blé. 

La  petite  poule  rousse :  Episode  2 
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 Retenir : tout – toute – toujours   

 

 

 

 

 

La petite poule rousse versa la farine, le sel, 

l’eau et la levure dans un saladier et mélangea 

le tout. 

Une fois la pâte bien pétrie, elle la mit à cuire 

au four. Bientôt une délicieuse odeur envahit la 

cuisine. 

De retour à la maison, la petite poule rousse 

demanda à ses trois amis : 

- Qui veut m’aider à faire du pain avec 

cette farine ? 

- Pas moi, dit le chat. 

- Pas moi, dit le cochon. 

- Ni moi, dit le canard. 

- Bon, alors je le ferai toute seule, soupira 

la petite poule rousse. 

La  petite  poule  rousse :  Episode  3 
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 Retenir : bien – bientôt  

- Mais non, vous n’en aurez pas, dit la 

petite poule rousse d’une voix douce. 

J’ai planté le blé toute seule, je l’ai 

fauché toute seule. Je l’ai porté au 

moulin toute seule. Et c’est toujours 

toute seule que j’en ai fait du pain. Alors, 

je le mangerai toute seule. 

Et c’est ce qu’elle fit, sous les regards ahuris 

des trois amis fort déçus. 

Quand la cuisson fut terminée et que le pain 

fut bien doré, la petite poule rousse le sortit 

du four et de la fenêtre cria : 

- Qui va manger ce pain ? 

- Moi, dit le chat. 

- Moi, dit le cochon. 

- Moi, dit le canard. 

La  petite  poule  rousse :  Episode  4 

1 

2 



 
Episode  1 

un jour – leur – rien 

Il était une fois – qui – ses  

 

 

 
Episode  2 

moi – puis – alors  

ses – rien – Il était une fois – un jour – leur – 

qui  

 

 

 
Episode  3 

toute – tout – toujours  

ses – rien – moi – Il était une fois – un jour – 

puis – leur – qui – alors  

 

 

 
Episode  4 

bien – bientôt  

toujours – ses – rien – tout – moi – Il était 

une fois – un jour – toute – puis – leur – qui – 

alors  

 


