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Plan de travail du  vendredi 27 mars
Matière Contenu et déroulement Matériel

Lexique

Les contraires
il s'agit d'une nouvelle notion qui suit celle des synonymes
Les contraires sont très souvent connus des enfants de 
manière intuitive.
 1) vidéo:   https://www.lumni.fr/video/les-
antonymes   
2) faire les exercices joints
 3) lire la correction et modifier ses réponses si 
nécessaire

cahier du jour
feuille jointe (il n'est pas utile de
l'imprimer pour réaliser les 
exercices)
tout peut se faire à l'oral

Géométrie 

Reproduire des figures sur quadrillage

 1) lire la leçon 
 2) faire les exercices 5 et 6 p 26 et 1 p 27

Leçon jointe
fichier de géométrie

Il faut aussi lire, jouer, s'ennuyer, dessiner et rire !!

J'ai  conscience  des  contraintes  de  l'école  à  la  maison ;  alors  on  ne  se  met  pas  la
pression ; on fait ce que l'on peut et ce que l'on veut.
Je mettrai parfois des liens vers des vidéos  (mais elles sont très courtes !).

Je vous mets à la suite du plan de travail une blague et/ou une devinette juste comme ça
pour le plaisir ...

Prenez soin de vous et restez chez vous.

Virginie Perrin-Laplaine

https://www.lumni.fr/video/les-antonymes
https://www.lumni.fr/video/les-antonymes




 

Les aventures de Mme Contraire 

D’après Roger Hargreaves 
www.lutinbazar.fr 

Madame Contraire g avait l’esprit de contradiction… 

Si on lui demandait d’allumer la lumière, elle s’empressait de l’éteindre. 
Rien d’étonnant ! Madame Contraire habitait en Inversonie, un pays où tout était inversé. 

Un jour, monsieur Heureux ° l’invita pour son anniversaire. Il lui donna rendez-vous le lendemain 

après-midi. Bien entendu, Madame Contraire se présenta chez lui le lendemain matin… 
- Entrez donc, dit monsieur Heureux. 
- Non merci, répondit madame Contraire. 
Et elle suivit monsieur Heureux dans la salle à manger. 
- Quelle affreuse chambre ! observa-t-elle. 
Monsieur Heureux ne se vexa pas, il avait entendu parler de madame Contraire et de sa manie de tout 
inverser. 
- Voulez-vous une tasse de thé ? demanda-t-il. 
- Je déteste ça, répondit madame Contraire. 
Après avoir offert du thé à madame Contraire, monsieur Heureux décida de lui présenter quelques amis. 

Il la conduisit chez monsieur Glouton M. 

- Je vous trouve trop maigre, dit madame Contraire. 

Puis monsieur Heureux présenta madame Contraire à monsieur Chatouille D. 

- Vous avez de tout petits bras ! s’écria-t-elle. 

Enfin, monsieur Heureux emmena madame Contraire chez monsieur Grognon O. 

- Vous avez l’air de très bonne humeur ! s’exclama-t-elle. 
 
Finalement, madame Contraire déclara : 
- Je me suis bien ennuyée ! Mais je dois rester avant qu’il fasse jour. 
Et elle s’en alla. 
 
En rentrant chez lui, monsieur Heureux découvrit le cadeau d’anniversaire que madame Contraire lui avait 
apporté. Il était accompagné d’une carte sur laquelle on pouvait lire « Tous mes vœux de malheur ». 
Monsieur Heureux ouvrit le paquet et découvrit une paire de chaussettes un peu particulière : l’une était 
blanche et l’autre était… Tiens de quelle couleur était-elle cette chaussette ? 

 
 

DÉBUT… euh… FIN ! 
 



A toi de corriger les paroles de Mme Contraire ! 

❶ Trouve le contraire de chaque mot surligné en clair dans le texte.  

Observe les exemples avant de commencer. 

non   bonne   

affreuse   s’ennuyer   

détester   rester   

maigre   jour   

petit   malheur   

❷ Tu as compris ? Alors tu dois pouvoir deviner la couleur de la seconde 

chaussette… Complète la phrase et colorie comme il convient ! 

« Monsieur Heureux ouvrit ²le ²paquet ²et 
découvrit ²une ²paire de chaussette$ ²un ²peu 
²particulière : ²l’²une ²était ²blanche ²et ²l’autre 
²était                    . » 
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Nicolas
Texte tapé à la machine
oui

Nicolas
Texte tapé à la machine
jolie

Nicolas
Texte tapé à la machine
aimer

Nicolas
Texte tapé à la machine
gros

Nicolas
Texte tapé à la machine
grand

Nicolas
Texte tapé à la machine
mauvaise

Nicolas
Texte tapé à la machine
s'amuser

Nicolas
Texte tapé à la machine
partir

Nicolas
Texte tapé à la machine
nuit

Nicolas
Texte tapé à la machine
bonheur
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